
 

 

 

 

 

 

 

 

 

キッチンから世界がみえる 
～料理研究家 枝元なほみさんの♪おいしい♪おはなし～ 

 

日  時：２０１８年２月３日(土) 午前 10 時～12 時 
講 師：枝元なほみさん（メディアでおなじみ料理研究家） 

会 場：狛江市 西河原公民館 第１学習室 ☎03-3480-3201 

参加費：２００円 

定 員：５０人 

託 児：なし（遊びスペースあり、お子さんと一緒にきいていただけます）  

主 催：生活クラブ運動グループ 調布地域協議会＋狛江地域協議会 
 
申込み：お申込みは下記まで氏名・住所・電話番号をご連絡ください 

☎０３－３４３０－１３０２ FAX.０３－５７６１－０６７８ 

Mail：komanet.seikatusya@nifty.com 
締切：1 月２６日(金)（先着順）  
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エダモンレシピのお惣菜と生活クラブのお米で作ったおにぎりの試食もあります。 

講演会 

子どもに 

何を食べさせたら 

いいの？ 

種子法廃止に 

伴う 

食べ物や農業の 

これから 
 

安全な 

食べ物って？ 

農業支援や 

ホームレス支援 

にも取り組んでいる 

エダモン☆ 

社会とのかかわり方

についても 

聞いてみましょう 


